
 

 

 

Programm: Einzigartiger Online Kurs 

„Energetisch denken, fühlen & handeln lernen“ 

 

Vom unbewussten Funktionieren zum bewussten Gestalten deines 
Lebens 

 

• Hörst du deine innere Stimme, kannst ihr aber nicht folgen? 

• Spürst du Potenzial in dir, weißt aber nicht, wie du es nutzt? 

• Sehnst du dich nach mehr Sinn, Verbindung und Urvertrauen? 

 

   Dann ist dieser Kurs für dich! 

Du lernst das 1x1 des energetischen Denkens, Fühlens und Handelns – die Grundlage, um dein Leben 

bewusst und eigenverantwortlich in die Hand zu nehmen.  

 

Deine 7 Module im Überblick: 

1. Verstehe die Grundlagen deiner feinstofflichen Welten – Deine Aura & Electrobics™ erleben 

2. Energetische Grundreinigung nach den 4 Elementen – Räume schaffen, die dich stärken & 

beruhigen   

3. Vertrauen in deine Aura – Reinigung & Schutz vor toxischen Energien 

4. Energetisch leben im Alltag – Routinen für mehr Kraft, Energie und Sinn 
5. Electrobics™ Keys zur Förderung der Hellsichtigkeit, des Instinkts und der Intuition 

6. Body-Mind-Aura Verbindung erfahren – tiefe Verbundenheit entwickeln 

7. Energetische Werkzeuge zur Integration in den Alltag – Werde Gestalter deines Lebens mit den 

wirkungsvollen Morgen,- und Abendzeremonien  

8.  

             Ablauf: in Arbeit! 

Online-Kurs  2 Monate Januar bis März 2026   7 Module  

jeweils alle 14 Tage immer sonntags, 10:00 – 11:30 Uhr 

Sonntag, den 11.01 | 25.01 | 08.02 | 15.02 | 22.02 | 08.03 | 15.03  

 

 



 

 

 

 

   Deine Investition: 

• Einzelne Module: 70,00 € 

• Spare 45 €. Komplettkurs (7 Module, bei Vorauszahlung): 490,00 € 425,00 € 

    Dein Gewinn:  

• Dieses energetische 1x1 öffnet sich die Tür zu deinem Leben aus innerer Klarheit, Sinn und Verbundenheit. 

• Vertrauen in deine innere Stimme finden  

• Praktische energetische Werkzeuge um deinen Alltag bewusster zu gestalten 

Was dich erwartet 

   Leicht verständliche Übungen - sofort anwendbar 

   25 Jahre Erfahrung und mehr als 20.000 Teilnehmer*innen 

   Humor, Leichtigkeit und Tiefe 

   Sicherer Rahmen mit Zeit für Fragen & Austausch 

   Zertifikat zum Abschluss 

     Sichere dir deinen Platz und starte deine Reise ins beseelte Leben! 

 
 

 

 

 

 


